
   Etkin madde:
Her kitapta, etkin madde olarak 312 
sayfa Bokonon dini, felaket senaryoları, 
üstü kapalı ve üstü açık gerçekler bulunur.

  Yardımcı maddeler:
Ice-Nine (buz-dokuz, Buz9), Uranyum 
(235U) veya Plütonyum (239Pu),mantar 
bulutu, hayatın anlamsızlığı, Soğuk Savaş, 
iklim krizi, insan varoluşunun anlamsızlığı, 
karass, granfalloon ve %99 foma içerir.

Bokonon der ki: Bu kitabı okumaya 
başlamadan önce bu prospektüsü dikkat-
lice okuyunuz.

  Bu prospektüsü saklayınız. Boş vakit-
lerinizde sert hava şartlarına dayanıklı 
parşömenlere kopyalayınız ve sağa sola 
sıkıştırınız.

  Eğer ilave sorularınız olursa, lütfen bir 
bilimkurgu yazarına ve/veya havada 
uçtuğunu ya da suda yürüdüğünü iddia 
eden bir kişiye danışınız. 

  Bu kitap size aittir, yalnızca karass’ınız, 
yani Bokonon inancına göre farkında 
olmasanız da evrenin sizi bağladığı 
insanlarla paylaşabilirsiniz.

  Bu talimatta yazılanları çok ciddiye 
almayınız. Bu kitabın kendisi gibi onu 
anlatan her şey de ne kadar gerçek olsa 
da foma’dır, yani zararsız yalanlardır.

1. KEDİ BEŞİĞİ®
nedir ve ne için kullanılır?
  KEDİ BEŞİĞİ® romanının  her bir nüshası 
312 sayfa Bokonon’culuk, iklim felaketi ve
alegori içerir.

  Renkli kapaklı, dikdörtgen, Mahir Ünsal 
Eriş tarafından yeniden çevrilmiş bir 
romandır.

  KEDİ BEŞİĞİ®, Kurt Vonnegut’un, 
“Soğuk” Savaş’ı, bir sonraki insanlık 
felaketini ve iklim krizini konu aldığı bir 
romandır. Atom bombasının 
“baba”larından biri sayılan Dr. Felix 
Hoenniker, insanlığa ölümcül bir miras 
bırakarak dünyayı terk etmiştir. İcat ettiği 
buz-dokuz isimli madde o kadar güçlüdür 
ki, tek bir damlası bile bir su zerresine 
karıştığı takdirde tüm dünyayı buzlar 
altında bırakabilir. Bu maddeyi bulmak ve 
Hoenniker’in hikâyesini anlatmak için 
çıktığı yolculukta anlatıcı, Hoenniker’in 
hepsi birbirinden garip üç çocuğunu 
bulacak, bir diktatör yönetimindeki 
Karayip ülkesine ve oradan aklın en uç 
sınırlarına sizi götürecektir. Hikâyenin 
sonunda Felix Hoenniker dünyaya ölüm 
öpücüğünü bırakmayı başarır ve tüm 
dünyayı buzlar altında bırakarak yaşamın 
sonunu getirmiş olur. KEDİ BEŞİĞİ®, süper 
güçlerin birbirini alt etmek üzere dünyayı 
yok etme pahasına yarıştığı bir dönemde, 
Küba Körfezi Krizi’nden bir yıl sonra 
yayımlanmış, sona her zaman ne kadar 
yakın olduğumuzu ve bu sonun her an 
daha da yakınlaştığını bize düşündüren, 
kendi “teknolojik cennet”imizin nasıl bir 
cehenneme dönüşebileceğini hayal eden 
kült bir klasiktir.

  KEDİ BEŞİĞİ®, insanlık durumuna dair 
garip gerçekler içerir. Bu kitap kişinin 
dünyanın sonunun yakın olduğuna dair 
endişelere kapıldığı durumlarda, çözümün 
gülüp geçmede arandığı durumlarda 
kullanılır.

  Bokonon’culuk ve buz-dokuz kavramları 
üzerinden şekillenen roman, beyindeki 
yeni nöron bağlantılarının kurulmasını 
destekler.

KEDİ BEŞİĞİ®’ni aşağıdaki durumlarda 
KULLANMAYINIZ:
  KEDİ BEŞİĞİ® ve içerisindeki diğer 
konulara karşı alerjiniz (aşırı duyarlılığınız) 
varsa (bkz. “Yardımcı maddeler”).
  İroniye (söylenenin tam tersinin kaste-
dildiği ifade) karşı duyarsızlık durumunda.
   Yeni inançlara açık değilseniz.
   Her şeyin mantıklı bir sebebi olduğunu 
düşünüyorsanız.

Çocuklar ve 18 yaşın altında ergenlik 
çağında kullanım
KEDİ BEŞİĞİ®’nin normalde çocuklarda ve 
18 yaşın altındaki gençlerde kullanılması 
tavsiye edilmese de aslında korkması 
gereken yaşlılardır. Bu kitapta sözü edilen 
sorunların kaynağı kötü ebeveynlik, 
sonucu ise önce yaşlıları etkileyecek 
türden bir doğa felaketidir. Bedensel ve 
zihinsel esnekliğe sahip olduğunu hisse-
den tüm kişiler yaşlarından bağımsız 
olarak KEDİ BEŞİĞİ®’ne başlayabilir.

KEDİ BEŞİĞİ®’nin yiyecek ve içecekle 
kullanılması
KEDİ BEŞİĞİ®’ni aç veya tok karnına 
okuyabilirsiniz. Ancak bir Karayip sofrası 
kurmak istediğiniz takdirde kızarmış 
midye, mofongo (sarmısaklı muz püresi), 
tatlı baharatlı tavuk ve tropik kokteyl 
eşliğinde okumanız tavsiye edilir.
Neşeli Kalipso şarkıları ve aslında zıt 
denebilecek tatların ağzınızda buluşması, 
belki de romanda karşı karşıya olacağınız 
doğa felaketinin etkilerini azaltabilir. 

Hamilelik
Hamileliğin sonucu olarak hava
şartlarında yaşanan ani değişimler beden-
sel ya da zihinsel rahatsızlığa sebep 
olabilir. KEDİ BEŞİĞİ® muhteviyatında 
bulunan iklim krizi nedeniyle vekâleten 
size bu hisleri yaşatabilir. Ayrıca benzer 
korkunç bir senaryonun her an insanlığı
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bekliyor olabileceği düşüncesine kapıla-
bilir ve doğmamış çocuğunuz için 
endişelenebilirsiniz.

Bu sağlıklı düşüncelere de sebep olabilir.
Doktorunuza KEDİ BEŞİĞİ® kullandığınızı 
mutlaka söyleyiniz. Belki doktorunuzun da 
ilgisini çeker ve o da okur. KEDİ BEŞİĞİ® 
sağlık çalışanlarının da Vonnegut’a 
başlaması için uygun bir kitaptır.

Araç ve makine kullanımı
Bokonon’a göre, “Tuhaf seyahat önerileri 
Tanrı’nın dans dersleridir.” Ancak bu 
seyahat önerilerine uyup direksiyon 
başına geçmeniz dans etmeyi 
öğreneceğiniz anlamına gelmez.
KEDİ BEŞİĞİ® okuduğunuz sırada zaten 
araç kullanmayın. 

KEDİ BEŞİĞİ®’nin içeriğinde bulunan bazı 
yardımcı maddeler hakkında önemli 
bilgiler
KEDİ BEŞİĞİ®, distopyaya yol açacak etkin 
madde buz-dokuz ve bu konuda endişeyi 
azaltacak miktarda foma içermektedir. 
Medeniyetin bir buz fırtınasıyla sona 
ereceği düşünceleri uyumanızı 
zorlaştırıyorsa gece
saatlerinde KEDİ BEŞİĞİ® kullanmamanız 
tavsiye edilir.

Diğer kitaplarla birlikte kullanımı
KEDİ BEŞİĞİ ® diğer kitaplarla birlikte 
okunabilir (bkz. İçeriğinde bulunan bazı 
yardımcı maddeler hakkında önemli 
bilgiler). Herhangi bir deendikasyona 
sebep olmaz. Bu roman bitirildikten sonra 
Kurt Vonnegut gibi siz de noktalı 
virgülden nefret ettiğinizi fark
edebilirsiniz. Bu durumda en yakın yazım 
kılavuzuna başvurmanız rica edilir.

3. KEDİ BEŞİĞİ®
nasıl kullanılır?
   Uygun kullanım ve doz/uygulama sıklığı 
için talimatlar
KEDİ BEŞİĞİ®’ni istediğiniz şekilde, 
istediğiniz mevsimde kullanınız.
Bulunduğunuz yarımküre, içinde
bulunduğunuz siyasi rejim, yaklaşmakta 
olan doğal felaketler okuma deneyiminizi 
olumlu ya da olumsuz etkileyebilir. 
Bokonon’un dediği gibi:

Kaplan avlanmalı,
Kuş uçmalı,
İnsan da oturup düşünmeli,
“Neden, neden, neden?”
Kaplan uyumalı,
Kuş konmalı, İnsan da
söylemeli kendine, anladığını.

   Uygulama yolu ve metodu:
KEDİ BEŞİĞİ®’ni, aç veya tok karnına 
alabilirsiniz (bkz. Yiyecek ve içecekle 
kullanılması). Yenilir yutulur zararsız 
yalanlarla (foma) birlikte kullanılması 
uygundur.

Erişkinler için:
Uzanarak
KEDİ BEŞİĞİ®’ni uzanarak okuyabilirsiniz. 
Uzanarak uygulanan okumalarda iç 
geçmesi ve göz kapaklarında ağırlaşma 
etkileri görülmesi olasıdır. 

Oturarak
KEDİ BEŞİĞİ® oturarak okuma tekniğiyle 
uygulanabilir. Son derece rahat ve 
sürdürülebilir bir kullanım olan oturarak 
okuma, tavsiye edilir. 

Toplu Taşımada
Toplu taşımada KEDİ BEŞİĞİ®’ni rahatlıkla 
okuyabilirsiniz. Sadece tanımadığınız 
insanlarla bir başka yere gidiyorsunuz 
diye yaptığınız şeyin kötü ya da zararlı 
olduğunu düşündüğünüz takdirde modern 
inançların rahatlatıcı telkinlerine başvura-
bilirsiniz.
Müzik Dinleyerek
KEDİ BEŞİĞİ®’nin yoğun ve katmanlı anlatısı 
nedeniyle daha çok enstrümantal müziklerle 
okunması tavsiye edilir. Bunun için Spotify, 
Apple Music ve diğer benzer uygulamalar-
daki çalma listelerine başvurulabilir.

Kullanmanız gerekenden daha fazla KEDİ 
BEŞİĞİ® kullandıysanız, iklimle alakalı 
haberleri ya da ülkeler arasındaki gerilimleri 
endişeyle karşılayabilirsiniz. Bu durumlarda 
gündemi unutacak aktivitelerle uğraşmanız 
tavsiye edilir.

KEDİ BEŞİĞİ®’ni kullanmayı aksatırsanız

Eğer siz de kitapları internetten topluca 
sipariş verdikten sonra heyecanla kutuyu 
açıp, ardından, “Bu kadar kitabı da aldık 
ama, fazla mı şova girdik?” düşünceleriyle 
kaygılara gark oluyor ve bir-bir buçuk ay 
kitaplara dokunmuyorsanız;

Bu durumun çok yaygın olduğunu bilin.
Kitapları bitirilecek görevler olarak değil, 
gerçeklikten kaçış bileti olarak görmeye 
çalışın.

Kitabın prospektüsü olduğu iddia edilen bir 
şeyi, buraya kadar okuyabildiğinize göre, 
Vonnegut’un kendisini rahat rahat okur-
sunuz. Kendinize inanın.

KEDİ BEŞİĞİ® okuması sonlandırıldığında 
oluşabilecek etkiler
   Keşke daha önce okusaymışım hissi
   Keşke okumamış olsaydım da, tekrar 
okusaydım hissi
   Akıl akıldan üstündür duygusu
   Diğer kitaplarını hemen mi okusam, 
yoksa yavaş yavaş mı tadını çıkarsam 
kararsızlığı

4. Olası yan etkiler
nelerdir?
Tüm kitaplar gibi, KEDİ BEŞİĞİ®’nin de 
içeriğinde bulunan detaylara duyarlı olan 
kişilerde yan etkiler olabilir. Yan etkiler 
genelde okumayı bıraktığınızda yok 
olurlar.

Yan etkiler aşağıdaki kategorilerde 
gösterildiği şekilde sıralanmıştır:

Çok yaygın: 10’da 1 kullanıcıdan daha 
fazlasını etkileyen.

Yaygın: 100’de 1-10 kullanıcıyı etkileyen.

Yaygın olmayan: 1.000’de 1-10 kullanıcıyı 
etkileyen.

Seyrek: 10.000’de 1-10 kullanıcıyı etkile-
yen.

Bilinmiyor: Eldeki verilerle sıklığı tahmin 
edilemiyor.

Okumanız sırasında aşağıdaki yan etkil-
erden biri gerçekleşirse Bokonon’a 
başvurun.

Yaygın olmayan:
   Buz-dokuz’un tek bir damlasının dünya-
da var olan tüm su kaynaklarına bulaşması 
ve küresel bir felakete neden olması.

Seyrek:
   Kandırılmış olma hissi.

Yukarıdakilere ek olarak aşağıdaki yan 
etkiler de bildirilmiştir:

Çok yaygın:
  Hayranlık

Yaygın:
  Uykusuzluk
  Gözde yorgunluk
  Zihinsel yorgunluk
  Endişe, huzursuzluk, anormal rüyalar           
  Kendi kendine gülme
  Sosyal hayattan uzaklaşma

Yaygın olmayan:
  Yazmak için cesaretlenme ve ilham alma.

Bu prospektüste bahsi geçmeyen 
herhangi bir etkiyle karşılaşırsanız, bu 
dünyanın sonu mu diye düşünün. Çünkü 
dünyanın sonu da olabilirdi. 

5. KEDİ BEŞİĞİ®’nin
saklanması
KEDİ BEŞİĞİ®’ni rafta diğer Kurt Vonnegut 
romanlarının yanında saklayınız. Küresel 
bir iklim felaketi durumunda yanınıza 
almanızın faydalı olacağı bir kitap olduğu 
için acil durum çantanızda bir kopya 
bulundurmanız tavsiye edilir.


